BRAVE AND

When: Saturday, November 12 @ 9:30AM
Where: Kenowa Hills High School (3825 Hendershot NW Grand Rapids, MI 49544-9794)
*Race will begin and end on the High School Track (see map pictured above)
Age Groups: Under 11, 11-18, 19-39, 40+
Registration Fee: $15 prior to Nov. 1 (includes a T-shirt and water)
*Registration the day of the event will be $10 but will not include a T-shirt.

Kenowa Hills Public Schools will be hosting a 5K Run/Walk for the community and general public. Proceeds
will benefit both the Kenowa Hills Cross Country Team and supporting the growth of the Let Me Run boys
running program at Kenowa Hills. Medals will be awarded to the top three males and females in each age
group. To register for the event, please click on the link below OR complete the registration form below and
mail to:

Brave and Bold 5K
4730 Baumhoff
Comstock Park, Ml 49321
*Please make checks payable to Kenowa Hills Public Schools.

Link to Register: https://www.eventbrite.com/e/brave-and-bold-5k-runwalk-tickets-9310167963
*Payment can be made electronically through Evenbrite.

Registration for the Brave and Bold 5K Run/Walk

Name: T-ShirtSize S M L XL
B
Address: ‘&'f 'BoLD
Street City s
DOB: Age on Race Day: Phone: ﬁ“‘% %‘2‘&
Email: Payment Included: Y / N

Cuando: sabado. 12 de noviembre @ 9:30 AM



https://www.eventbrite.com/e/brave-and-bold-5k-runwalk-tickets-9310167963

Donde: Kenowa Hills High School (3825 Hendershot NW Grand Rapids, Ml 49544-9794)

*Carrera empezara y terminara en la pista de la escuela secundaria (mira a la mapa arriba)

Grupos de edad: Menores de 11, 11-18, 19-39, 40+

Costo de inscripcion: $15 antes del 1 de noviembre (incluye una camiseta y agua)
*Inscripcion en el dia del evento sera $10 pero no incluye una camiseta.

Las escuelas publicas de Kenowa Hills sera el anfitrion de una carrera/paseo de 5 km para la comunidad y
el publico en general. Los ingresos se destinaran al equipo de campo a través y apoyaran el crecimiento del
programa de correr para nifos, Let Me Run, en Kenowa Hills. Se entregaran medallas a los tres primeros
hombres y mujeres en cada grupo de edad. Para inscribirse para el evento, por favor haz click en el enlace
abajo o completa el formulario de inscripcién abajo y enviarlo por correa a:

Brave and Bold 5K
4730 Baumhoff
Comstock Park, M| 49321

*Por favor haga los cheques a Kenowa Hills Public Schools.

Enlace para inscriber:
https://www.eventbrite.com/e/brave-and-bold-5k-runwalk-tickets-9310167963
*Puede hacer el pago por via electronica con Evenbrite.

Inscripcién para la carrera/paseo de 5 km Brave and Bold

Nombre: Talladecamiseta: S M L XL
Direccion:

Calle Ciudad
Fecha de nacimiento: Edad en el dia de carrera: Teléfono:

Email: Pago incluido: Si / No



https://www.eventbrite.com/e/brave-and-bold-5k-runwalk-tickets-9310167963
https://www.eventbrite.com/e/brave-and-bold-5k-runwalk-tickets-9310167963

